
PRÉFET DE LA RÉGION OCCITANIE

POINT D’ACCUEIL ET D’ORIENTATION DES PERSONNES PRIMO-ARRIVANTES de la 

Haute-Garonne

Publics concernés : personnes primo-arrivantes hors UE signataires du Contrat d’Intégration Républicaine dans les 5 premières

années.

Mission du PAO : 

La finalité est de permettre aux personnes primo-arrivantes l’accès aux droits liés à l’ : 

 

Département Structure Territoires 
concernés  

HAUTE-
GARONNE 
(31)

INSTEP 
OCCITANIE
13 rue Michel 
Labrousse
31100 TOULOUSE
www.instep-
occitanie.fr

Toulouse : 
mardi matin et 
vendredi 
après-midi et 
le 1ier et 3ieme 
jeudi du mois 
le matin

Muret : jeudi 
après-midi et 
vendredi matin
Portet : en 
visio le mardi 
matin
Saint-
Gaudens : en 
visio le jeudi 
après-midi

 05.34.46.02.73

Mail : pao@instep-occitanie.fr 
martine.defaget@instep-
occitanie.fr

Accueil physique et 
téléphonique
Rendez-vous individuel
Information collective

Animation régionale des structures PAO assurée par Cofrimi 

Personne contact : Samira GARIOUB au 05.34.60.12.71 

PAO

OCCITA

NIE

Après le 1ER accueil réalisé par 

l’OFII, les Points d’Accueil et 

d’Orientation accueillent, 

informent, et orientent vers les 

dispositifs spécifiques de droit 

commun. 

CITOYENNETE

EMPLOI SCOLARITE
LOGEMENT

MOBILITE

SANTEAPPRENTISSAGE 

DE LA LANGUE
LOISIRS
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